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Alles, was wir anfangen, geht seinem Ende
entgegen; vom Moment der Geburt an ist der

Mensch Abschieden ausgesetzt. Ein
souveräner Umgang mit dieser existenziellen
Erfahrung kann uns helfen, Vergänglichkeit

als Teil des Lebens anzuerkennen. Ina
Schmidts Philosophie des Abschieds

inspiriert zu einer ebenso wichtigen wie
tröstlichen Gedankenarbeit.
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